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MEMORIA DE ACTIVIDADES 

PROGRAMA DE ACOGIDA 2025 (OFICINA) 

Entidad: Asociación JOMAD 

Dirección: Calle Altozano Nº 1 - 3 Local, Málaga C.P. 29013 

 

1. INTRODUCCIÓN 

La presente memoria recoge las actividades desarrolladas durante el año 2025 en el 

marco del Programa de Acogida de la Asociación JOMAD. Este programa tiene como 

finalidad la atención integral a personas con problemas de adicciones, facilitando su 

acceso a recursos terapéuticos, su proceso de rehabilitación y su posterior inserción 

social y laboral. 

 

2. OBJETIVOS 

 Facilitar el acceso a recursos residenciales (Comunidad Terapéutica y Viviendas 

de Reinserción). 

 Proporcionar atención psicológica y social. 

 Promover la inserción laboral de las personas usuarias. 

 Prevenir recaídas mediante intervención grupal e individual. 

 Realizar seguimiento y control del consumo de sustancias. 
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3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

Durante el año 2025 se han llevado a cabo las siguientes actuaciones: 

3.1 Ingresos en recursos 

 Ingresos en Comunidad Terapéutica “Las Lomas”. 

 Ingresos en Vivienda de Supervisión a la Reinserción. 

3.2 Atención social 

 Orientación a personas en cuanto a prestaciones económicas y otro tipo de 

ayudas (solicitud de valoración del grado de discapacidad, obtención de 

certificado digital para trámites telemáticos, renovación de la demanda de 

empleo, entre otros trámites dirigidos también a personas del barrio). 

 Intervención del profesional de Educador/a Social. 

 Orientación laboral individualizada. 

 Información y gestión de prestaciones. 

 Acompañamiento en procesos de inserción. 

 Seguimiento de los casos judiciales y penales (presentación de informes, 

contactos con abogados, coordinación con CIS de Málaga y otros, etc.). 

 Participación en cursos, encuentros y reuniones convocados por diferentes 

organismos. 

 Realización, presentación y seguimiento de proyectos a diferentes convocatorias 

públicas y entidades privadas. 

 Atención a víctimas de Violencia de Género con problemas de adicciones. 

 Atención a Personas Sin Hogar con problemas de adicciones. 

 

3.3 Atención psicológica 

 Tratamiento ambulatorio. 

 Atención a familiares. 



ASOCIACIÓN JOMAD 

Calle Altozano 1-3 
29013 Málaga 

Teléfono: 952650291  

 

C/ Altozano 1-3, 29013 Málaga · Teléfono: 952650291 
asociacion@jomad.e.telefonica.net · www.jomad.org 

3 

 

 Intervenciones individuales. 

 Atención a víctimas de Violencia de Género con problemas de adicciones. 

 Atención a Personas Sin Hogar con problemas de adicciones. 

3.4 Intervención grupal 

 Grupo de prevención de recaídas. 

 Actividades de sensibilización y prevención. 

 Realización de talleres a lo largo del año, entre los que destacan: 

o Talleres de yoga. 

o Talleres sobre dismorfia. 

o Talleres de mindfulness y atención plena. 

o Talleres sobre valores personales. 

o Talleres sobre los miedos. 

o Talleres sobre abuso de sustancias. 

o Talleres de igualdad y género. 

o Talleres de violencia de género. 

o Talleres de salud. 

o Talleres de hábitos saludables. 

o Talleres de prevención de recaídas. 

o Talleres de gestión emocional. 

o Talleres de habilidades sociales. 

o Rutas de senderismo, como actividad complementaria terapéutica. 

o Otros talleres adaptados a las necesidades de las personas usuarias. 

Para el desarrollo de estos talleres se ha contado con la colaboración de alumnado en 

prácticas procedente de Universidades y de Formación Profesional de Integración 

Social. 

3.5 Seguimiento 

 Control de sustancias tóxicas. 

 Seguimiento continúo de usuarios/as en recursos y en ambulatorio. 
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3.6 Coordinación y trabajo en red 

 Reuniones con distintos recursos de adicciones. 

 Reuniones con la Agrupación de Desarrollo del Ayuntamiento de Málaga. 

 Reuniones con el Instituto Andaluz de la Mujer. 

 Reuniones con la Consejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía. 

 Reuniones con Bancosol y Banco de Alimentos Málaga, así como derivaciones a 

sus programas de empleo. 

 

4. RESUMEN CUANTITATIVO 

A lo largo del año se han realizado: 

 Numerosos ingresos en Comunidad Terapéutica y viviendas de reinserción. 

 Intervenciones continuadas de orientación laboral. 

 Sesiones semanales de tratamiento ambulatorio. 

 Controles periódicos de consumo. 

 Actividades específicas de sensibilización (como la semana del Día de la Mujer 

y jornadas educativas). 

 

5. DESARROLLO TEMPORAL DE ACTIVIDADES 

Las actividades se han desarrollado de forma continua durante todo el año, destacando: 

 Atención diaria en oficina. 

 Atención telefónica diaria a numerosas consultas de personas con problemas de 

adicciones y sus familiares, proporcionando información y orientación sobre los 

recursos existentes para el tratamiento de esta problemática. 
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 Coordinación entre profesionales (trabajador social, educador/a social y 

psicólogas). 

 Intervención semanal en tratamiento y prevención de recaídas. 

 Seguimiento constante de usuarios/as en Viviendas de Supervisión a la 

Reinserción. 

 

6. ACTIVIDADES DESTACADAS 

 Semana de actividades por el Día de la Mujer (marzo). 

 Participación en jornada de sensibilización con alumnado de Secundaria (junio), 

realizada junto a la Agrupación de Prevención de Adicciones del Área de 

Derechos Sociales del Ayuntamiento de Málaga, a la que pertenece JOMAD. 

 Participación en el Día Mundial de la Salud, organizada por el Ayuntamiento de 

Málaga dentro del Plan Municipal Málaga Ciudad Saludable. 

 Participación en el Día Mundial del Sida. 

 El 21 de Noviembre de 2025 se acudió con los/las Usuarios/as de nuestra 

Entidad, al estreno de la película Aullar en el Cine Albéniz, una actividad del  

Área de Derechos Sociales, Diversidad, Igualdad y Accesibilidad del 

Ayuntamiento de Málaga. 

 

7. CONCLUSIONES 

El Programa de Acogida 2025 ha permitido dar respuesta a un elevado número de 

personas con problemas de adicciones, facilitando su acceso a tratamiento y recursos 

residenciales. 

La intervención coordinada entre el área social y psicológica ha resultado fundamental 

para mejorar la adherencia al tratamiento y favorecer los procesos de reinserción social 

y laboral. 
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Se destaca la importancia del seguimiento continuo, la prevención de recaídas y el 

trabajo con familias como pilares fundamentales del programa. 

 

 

 

 

 

 

 
 


