Proyecto
por Asociaci

Proyecto de voluntariado con
asociacion JOMAD

Buscamos personas dindmicas, activas y saludables que quieran
acompafarnos a una busqueda de sensaciones a través del
deporte en la naturaleza.

Este proyecto surge de la necesidad de realizar actividades de
ocio y ocupacion del tiempo libre de una forma sana y
provechosa que al mismo tiempo ayude al bienestar personal y
a la salud de nuestros usuarios, a través de una busqueda de
sensaciones adecuada y segura. Trabajamos con el colectivo
que presenta problemas de adiccion.

Necesitamos personas que quieran acompafarnos a desarrollar
nuevas actividades y que sean promotoras de una ocupacioén
del tiempo distinta a la que nuestros/as usuarios/as estan
acostumbrados, como forma de prevencion, pudiendo descubrir
el bienestar y el placer que ofrecen las actividades en la
naturaleza.

Esta iniciativa esta dentro del programa Motiv'arte y se trata
de pasar momentos de encuentro y gratificacion.

Animate y apuntate con nosotros a realizar actividades.
Informate en el 608 48 80 49




